
スポ GOMI大会 in 学園都市 レポート 

 

 2016 年 11 月 6 日㈰、学園都市においてスポ GOMI 大会が開催されました。去年から行われたこのスポ GOMI

大会とは、チームで力を合わせ、定められた競技エリア内で、制限時間内に拾ったゴミの質と量をポイント化し、

優勝を競い合う環境に最もやさしいスポーツです。老若男女、だれでも簡単に競技することができます。今年も

地域住民の方々など 22 チームが参加してくださいました。 

 

 

 ねらい 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント当日の様子 

 

午前 9 時から受付が開始され、9 時半からは開会式が執り行われました。参加者代表のとっても素敵な選手宣誓

があり、皆で「ゴミ拾いはスポーツだ‼」という掛け声をして競技はスタート。審査員である外大生ボランティ

アと一緒に各チームが思い思いの場所でゴミ拾いに励み、約 1 時間という競技時間の中でたくさんのゴミを集め

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このイベントを通して、地域がお互いに顔の見

える関係を築き上げていくこと、普段通らない

道や立ち寄らない公園などを再発見すること

です。また、イベントを楽しむこと、街をキレ

イにすることはもちろん、それだけでなく、こ

のイベントの企画運営を通じて、地域の方々と

外大生、外大職員が顔の見える関係を作ること

も、このイベント開催における願いです。 

 



ドキドキの計量後、1 位になったのは重量 10.8kg、総ポイント数 7247.5 のチームでした。全 22 チームが集めた

ゴミの量はなんと 131.44kg‼皆のおかげで町もきれいになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後は参加者全員で写真を撮って解散！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いっぱいゴミ拾ったよ！」と満面の笑顔で見せてくれた子どもたち、談笑する地域の方々、「普段触れ合う機

会のない地域の人と一緒に活動出来てとても楽しかった」と話してくれた外大生ボランティア――皆楽しんでく

れたようで、私たちもとても嬉しかったです。 


