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皆さん初めまして！こんにちは。今年度【金

曜日の 13 時から 16 時】にラーニングアド

バイザーを務めます、MK です。ラーニング

アドバイザーとして皆さんの「書く」お手伝

いをメインに、他にも LA 通信の記事の執筆

や図書館のイベントの企画運営などをさせ

てもらいます。1 年間よろしくお願いしま

す。  

先ほど、皆さんの「書く」お手伝いをします！

と意気込みましたが実は私自身、数年前まで

は書くことがとても苦手でした。授業のレポ

ートでも「うーん何か違う…」と悩み、書い

たり消したりを繰り返すことがありました

（スケジュールに余裕を持って書き始めた

のに締め切り間近になって全部消してゼロ

から書き直す、なんてことも…）。でもそん

な私が、ラーニングアドバイザーを務めるに

至ったのには友達や先輩など「書いたものを

見てくれる人」の存在がありました。コロナ

禍が明けて学校に通うようになって友達と

一緒に授業の課題をしたり、学生団体に入っ

て SNS の投稿をしたりするようになって自

分の書いたものを誰かが見てくれる機会が

増えました。そうするうちに「ここはダメ出

しされそう」「この前と同じような投稿文に

なってしまっているな」と自分の文章を客観

的に見れるようになってきました。そして同

時に、「この表現は〇〇ちゃんが好きそう」

「ここは〇〇教授が特に重要と言っていた

からもう少し強調させよう」と読み手のこと

を意識するようになりました。そうすること

で、徐々に書くという行為が「言葉を並べる」

から「想いを伝える」作業へと変わっていき

ました。  

もし皆さんにも文章書くのが苦手だな、「こ

れでいいのかな」と不安に感じる時が来れば、

これを他の人が読んだらどうか？と考えて

みると心が少し軽くなるかもしれません。も

し実際に身近に書いたものを見てくれる人

がいなくて困っていたら図書館に来てくだ

さいね。ラーニングアドバイザーの出番です

…！  

最後に少しだけ私の自己紹介をさせて下さ

い。私は現在修士２年生で来年度は博士課程

への進学を考えています。研究は地域学とい

う学問分野で、「どうすれば環境にも社会に

も良い方法で地域を活性化させることがで

きるのか？」という問いに対して実際に畑や

竹林で作業したり地域の方とお話をしたり

しながら日々勉強しています。  

趣味は旅行とフルートを吹くことで、海と犬

が好きです。もともとアウトドア派でしたが、

オーストラリアに一年間留学して海のそば

に住む生活をしてからもっと海が好きにな

りました。料理やファッションなど女子が好

きなものも大体好きです（笑）。外大生っぽ

いことと言えば、言語は英語、フランス語、

中国語を勉強しています。留学やボランティ

ア活動、模擬国連の経験なども色々あります。

昨年の万博でも海外パビリオンで働いてい

ました。人と話したり新しいことに挑戦して

みるのが好きです。今年はラーニングアドバ

イザーに挑戦して、皆さんとコミュニケーシ

ョンできるのを楽しみにしています。  

御用があればお気軽にご相談下さい。  


