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I specialize in Environmental Studies with a particular focus 
on sustainable waste and resource management.
専門は環境学で、特に持続可能な廃棄物・資源管理に重点を置いています。

本学に着任される前にやって
こられたことは？専門分野は？01
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As someone passionate about environmental studies which aspire me to become 
a university professor, I desire to not only teach but develop various subjects 
related to environmental issues and help create sustainability awareness among 
the younger generation. Additionally, I would like to invite experts/collaborators 
in the field/outside the field to share their insights with students to give them a 
broader perspective on environmental issues and their practical applications. My 
ultimate goal is to inspire the next generation of environmental leaders and 
contribute to a more sustainable future for planet earth.
大学教授を目指す環境学に情熱を注ぐ者として、環境問題に関連するさ
まざまな科目を教えるだけでなく、発展させ、若い世代に持続可能性の意
識を持たせることに貢献したいと思います。さらに、環境問題やその実践
的な応用についてより広い視野を持たせるために、その分野や分野外の
専門家や協力者を招いて、学生たちに彼らの洞察を共有したいと思いま
す。私の最終的な目標は、次世代の環境リーダーを鼓舞し、地球のより持
続可能な未来に貢献することです。

本学でやりたいことは何ですか？02
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During my college years, I was known for being a determined, 
persistent, and curious student who had a laser-like focus on my 
goals. Despite experiencing setbacks and failures, I never gave up 
and always pushed myself to succeed. Being an outgoing and  
friendly person, I had a diverse group of friends from different 
cultures and perspectives, which helped broaden my understanding 
of Japan and the world. I also enjoyed collaborating with others 
including Professors, working together with them. Overall, I am 
proud to have been a student who never gave up on my dreams.
大学時代の私は、決断力があり、粘り強く、好奇心旺盛で、自分の目標に
向けて高い集中力を持つ学生として知られていました。挫折や失敗を経
験しながらも、決して諦めず、常に成功に向けて自分を奮い立たせてきま
した。外向的でフレンドリーな性格の私は、文化や考え方の異なるさまざ
まな友人を持ち、日本や世界に対する理解を深めることができました。ま
た、教授を含む他の人々と協力し、一緒に課題に取り組むことも楽しみま
した。私は夢をあきらめない学生であったことを誇りに思っています。

大学時代はどのような学生でしたか？03
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Spending time with family and friends is important to me, and I 
enjoy going out for dinner, shopping, and engaging in activities 
with my son. Taking a break from my daily routine to recharge 
and engage in activities brings me joy and relaxation. Overall, I 
value holidays as a time to connect with myself, people I care 
about, and the environment.
家族や友人と過ごす時間は私にとって重要で、外食やショッピン
グ、息子とのアクティビティを楽しんでいます。日常から離れ、充
電したり、アクティビティに参加することは、私に喜びとリラック
スを与えてくれます。私は、自分自身や大切な人たち、そして環境
とつながる時間として、休日を大切にしています。

休日はどのように過ごしていますか？05
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I deeply respect my parents and admire their kind-heartedness, 
generosity, and strength in facing challenges. Despite limited 
resources and personal issues, my father was always willing to 
help anyone who sought his assistance, teaching me the value 
of kindness and giving. My mother is also a kind and giving 
person who treasures her culture and values. I cannot say I am 
as resilient as my parents, but I aspire to follow their example 
and embody their admirable qualities of kindness and 
generosity.
私は両親を深く尊敬し、その心優しさ、寛大さ、困難に立ち向かう
強さに感服しています。限られた資源と個人的な問題にもかかわ
らず、父は助けを求める人をいつも喜んで助け、私に優しさと与え
ることの大切さを教えてくれました。私の母もまた、自分の文化や
価値観を大切にする、優しくて与える人です。私は両親のように逞
しいとは言えませんが、両親を見習い、優しさと寛容さという立派
な資質を体現したいと願っています。

尊敬する人は誰ですか？06
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座右の銘は何ですか？
My motto in life centers on prioritizing my health above all 
else. I believe that taking care of my body and well-being 
should be my top priority to achieve fulfillment and success 
in life. I emphasize the importance of proactive self-care, 
such as maintaining a healthy diet, regular exercise, and 
managing stress effectively. I strongly believe that once my 
health is damaged, it cannot be fully restored, underscoring 
the significance of prioritizing my health.
私の人生のモットーは、何よりも自分の健康を優先することです。自
分の身体と健康に気を配ることは、人生の充実と成功を得るための
最優先事項であると信じています。健康的な食生活の維持、定期的
な運動、効果的なストレス管理など、積極的なセルフケアが重要で
す。私は、一度傷ついた健康は完全に回復することはないと強く信じ
ており、自分の健康を優先することの重要性を強調しています。
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In my free time, I like to engage in activities that keep me active, 
creative, and interested. I enjoy playing sports, particularly table 
tennis and badminton, as they challenge me physically and 
mentally while keeping me in shape. Additionally, I enjoy driving 
because of the freedom and excitement it brings, whether on long 
road trips or short drives. I express my creative side through 
drawing and photography, which allows me to relax and create 
something unique. Lastly, I like watching movies to escape the daily 
rigours of life, and immerse myself in different worlds and camping 
to reconnect with nature. Overall, my hobbies help me stay 
engaged with the world and express myself in different ways.
自由な時間には、活動的、創造的で、興味を引くような活動をするのが好き
です。特に卓球やバドミントンなどのスポーツは、心身ともに鍛えられ、体
調を維持することができます。さらに、長距離短距離にかかわらず、自由と
興奮を与えてくれるドライブを楽しんでいます。また、絵を描いたり写真を
撮ったりすることで、自分のクリエイティブな部分を表現することができ
ますし、リラックスしてユニークなものを作ることができます。最後に、現
実逃避をして、別の世界に浸るために映画を見たり、自然とのつながりを取
り戻すためにキャンプをしたりするのも好きです。私の趣味は、世界との関
わりを保ち、さまざまな方法で自分を表現するのに役立っています。

趣味・特技は何ですか？04
Question

As a student, what do we want; it is important to think, and to 
attain your own success and satisfaction in life. Firstly, do not let go 
of your dreams and keep working hard to achieve them; university 
life is a continuous learning environment ‒ enjoy it. Secondly, 
maintain a balance or create a mix between academics, hobbies, 
and extracurricular activities to stay motivated and active. 
Friendship, communication and building strong relationships are 
crucial support systems for a student to develop them. Respect your 
family and friends as they play an essential role in your life. Prioritize 
your health to succeed in all aspects of life, including physical, 
mental, and emotional well-being. Finally, keep learning about 
environmental issues and other subjects you are interested in, as 
being passionate about your subject will keep you moving forward 
and develop you as a contributing member of the society.  
学生として何をしたいのか、それを考え、自分の人生の成功や満足を得
ることが大切です。まず、自分の夢を捨てずに、その実現に向けて努力し
続けること。大学生活は学び続ける場であり、それを楽しむこと。第二に
モチベーションを維持し、活動的でいるために、学業、趣味、課外活動の
バランスをとることです。友情、コミュニケーション、強い人間関係の構
築は、学生がそれらを発展させるための重要なサポートシステムです。
家族や友人は、あなたの人生において不可欠な役割を担っているため、
尊重すること。身体的、精神的、感情的な幸福を含め、人生のあらゆる面
で成功するために、健康を優先させる。最後に、環境問題や興味のある
テーマについて学び続けましょう。自分のテーマに熱中することで、前
進し続け、社会に貢献できる人材に成長することができます。

本学の学生へメッセージを
お願いします。08
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