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Q1 本学着任前にされていたことは？専門分野は？
アメリカでPh.D.（博士課程）の学生をしていました。アメリカとカナダ
の国境付近，ナイアガラの滝が近くにあるニューヨーク州バッファローと
いう自然豊かな田舎町で，修士・博士と計８年ほど？滞在し勉強していま
した。専門は外国語・第二言語教育です。主に省察(reflective practice)
を通した言語教師教育について研究しています。

Q2 本学でやりたいことは何ですか？

教職に興味がある，これから教員を目指す学生さんと，現職の先生方が
一緒に学んだり，交流したりできる場を作りたいと思っています。学生さ
んも現職の先生も，お互いに学ぶことができると思います。そのためのサ
ポートをさせて頂きたいと思っています。

Q4 趣味・特技は何ですか？

趣味はカフェ巡りと，楽器演奏（バイオリン・ピアノ）です。
神戸にはたくさんのカフェやケーキ屋さん，パン屋さんがある
ので，いつも美味しいお店を開拓しています。

Q5 休日はどのように過ごしていますか？
カフェでのんびりお茶したり，バイオリンやピアノを弾いたり，
雑貨屋さんをウィンドウショッピングしたりと，好きなことをし
てリラックスしています。あとは，ときどきジムにも行きます。

Q6 尊敬する人は誰ですか？
甥っ子（８才）です笑。よくお絵描きや工作など
をして一緒に遊びます。既成概念など無く，色々
な材料や道具を使い，思うがままに自由に創りた
いものを作ったり，枠からはみ出しても気にせず
のびのびと色塗りしたり，大人になると失われが
ちな（？），創造力を爆発させて自分を表現して
いるところが尊敬します。

Q3 大学時代はどのような学生でしたか？

語学にハマっていました笑。英語の勉強がしたい！と思って大学に行きましたが，英語だけでなく，ドイ
ツ語やフランス語の勉強も楽しかったです。日本に留学している留学生と話したり，英会話教室に通った
り，NHKの語学講座をいくつも聞いたり，二か国語放送の番組をずっと英語で聞いたりと，日本にいても
できる限り英語や外国語に触れる環境を作る工夫していました。

Q7 座右の銘は何ですか？

『目は臆病。手は剛力。』祖母から聞かされた言葉で
す。大変（そうに見える）ことでも実際に（手を動か
して）やってみるとすぐできる（のでさっさと手を動
かせ！）という意味です。仕事や勉強など，大変そう
と思っても先延ばしにせずすぐやりましょう（私も）。
Don’t procrastinate! Do it now!

Q8 本学の学生へメッセージをお願いします。

自分軸を大事にしてほしいなと思います。アメリカでのびのびしすぎた
のか，日本に帰国して，「何歳までに〇〇しなければならない」「〇〇
はこうあるべき」等の社会的プレッシャーの大きさに辟易することがあ
ります。学生さんには，そんな他人軸のプレッシャーを跳ね除けて自分
軸で生きていってほしいです。
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